O RITMICA

Nummer 22/23 - april 2023
Nieuwsbrief van Ritmica Wouwstraat 44 2540 Hove
telefoon : 03 — 460.11.50  fax : 03 — 460.11.57  e-mail : info(@ritmica.be

website : www.ritmica.be

Laterdag 6 mei TUINFEEST “Sprookjes”

VRIJDAG 5 MEI PROGRAMMA
MFC werking sluit om 16u OP STAP zomer 2023
Tuinfeest
Zaterdag 6 mei
“SPROOKJES”
Denk eraan: Inschrijvingen schooljaar 23 - 24
1 mei, 18 mei, 19 mei en 29 mei zijn zie website Ritmica
BuLo en MFC gesloten www.ritmica.be

Lees deze Ritmica Post ook op www.ritmica.be
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KALENDER schooljaar 2022 - 2023

[APRL223 ] :
MA 3 PAASVAKANTIE TU I nfeeSi

Vakantiewerking MFC

DI 4 PAASVAKANTIE

Vakantiewerking MFC

WO 5 PAASVAKANTIE

Vakantiewerking MFC

DO 6 PAASVAKANTIE

Vakantiewerking MFC

VR 7 PAASVAKANTIE

Vakantiewerking MFC

OP STAP Loonse en Drunense Duinen

DI |11 | OPSTAP De Maashorst

VRI 14 OP STAP
Het natuurgebied Tiengemeten

Let op! De tweede week van de paasvakantie
is er geen dagopvang/vakantiewerking op
het MFC.

U kan contact opnemen met de therapeut
van uw kind om apart therapie in te plannen,
dan bekijken we wat mogelijk is. Die week is er
geen geregeld vervoer en dien je uw kind zelf
te brengen en te halen op de afgesproken
momenten.

Het therapeutenteam.

Uw persoonlijke uithodiging volgt!

LA 22 | VORMICA

“Buiten spelen * HELPENDE HANDEN

Om een fuinfeest succesvol op poten te zetten
hebben we vele extra handen nodig.
Uiteraard zijn alle juffen en meesters die dag van
de partij maar extra hulp is meer dan welkom.

E3 MEDICATIEGEBRUIK
Voor elk gebruik van medicatie tijdens de Ritmica uren (bv

I ) X Daarom zijn we op zoek naar mensen (mama's
Rilatine, maar ook voor een eenvoudige hoestsiroop)

dient u een doktfersvoorschrift (of kopie) aan Ritmica te papa’s, opa’s en opa's, zussen en broers,
bezorgen!  Zonder dit voorschriff mag Ritmica de nonkels en tantes die een handje wilen
medicatie niet toedienen. De voorschriften worden via de

Klastitularis  -of rechitstreeks aan de sociale dienst- toesteken.

bezorgd. Gelieve ook de naam van kind op de En dat kan op vele manieren. Een overzichtije:

medicatieverpakking te noteren aub.

DE SPELLENKRAMEN (de kinderkermis)
=in een shift van 1 uur 30 minuten assisteren in
de kraampjes
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DE TOOGDIENST

Een pintje of frisdranken uitschenken, glazen
wassen ... een afwisselende job met veel
contacten.

HET DESSERTENBUFFET

Wie kan er thuis bv cake of taartjes bakken of
dessertjes maken die ons assortiment
versnaperingen in het desserten buffet kunnen
aanvullen?

HELPEN BlJ DE OPRUIM?
Vanaf 17 u zetten we weer alles netjes aan de
kant. Met veel volk is de klus snel geklaard!

Interesse in één van de opgesomde taken?
Laat het ons weten via
socialedienst@ritmica.be

Dan kunnen we verder concrete afspraken
maken! Alvast hartelijk dank

PROJECTDAG

donderdag 16 maart

Er was eens ... een SPROOKJESPROJECTDAG...

Op donderdag 16 maart vulde de grote
koninklijke balzaal van het Cappenberg Kasteel
zich met al zijn onderdanen.

Dankzij de enorme inzet van enthousiaste
kinderen kon Prinses Marie-Charlotte , de jongste
dochter van Koning Balthazar, frouwen met haar
geliefde Prins Marinus.

Door vijff moeilike opdrachten te vervullen, ons
beveelt door de misnoegde Koning Balthazar,
kreeg 1zijn mooie dochter eindelik de

foestemming om in het huweliksbootje fe
stappen met haar uitverkorene Prins Balthazar.

We gaven met zijn allen een bal door - zonder
hem te laten vallen-, zwegen een volle minuut
lang, applaudisseerden luid, “ wave-den” en
vormden een kleurrike erehaag voor het jonge
paar.

Op deze frisse donderdagochtend werden ook
de acteurs en actrices, de hoofd- en de bijrollen,
de souffleuses en rekwisieten meesters, de decor
op -en afbrekers, de verteller en de geluids- en
belichting techniekers voorgesteld. Het veel
belovende toneelstuk, waar ze allen in zullen te
zien zijn, beluisterd zullen worden, of achter de
schermen hun bijdrage zullen leveren, zal
plaatsvinden op zaterdag 6 mei.

Met een muzikaal lied, waar we met zijn allen uit
volle borst melodisch meezongen, sloten we het
begin van deze projectdag af.

Ondertussen waren we volledig opgewarmd om
ons gedurende de hele dag in te zetten bij
verschillende workshops, er werd prachtig
geknutseld met verf en lijm, geluisterd naar
griezelige en grappige sprookjes, elegant
geturnd en uitbundig bewogen, ... met veel
energie en gedrevenheid zette iedere “burger”
van Sprookjesland zijn beste beentje voor.

Helemaal ondergedompeld in de wereld van
Sprookjes en zijn toebehorende figuren,
mochten we na een goed gevulde dag,
huiswaarts vertrekken.

En we ... LEERDEN, LACHTEN en LEEFDEN nog

LANG en GELUKKIG.

Ritmica Post april 2023



mailto:socialedienst@ritmica.be

GEZOCHT

Meerdere TRIPTRAP STOELEN gezocht voor
enkele kinderen op het MFC

BATTERIJEN SPAREN

Wie spaart er mee oude batterijen?

Voor elke kilo batterijen die wij verzamelen
ontvangen wij een punt. Deze punten kunnen
we inrvilen voor diverse zaken die een
meerwaarde bieden aan onze werking. Zeker
doen!
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Wandeltochten maart en april —

update

Afgelopen maand maart stonden er twee Op Stap-tochten op het programma. Hieronder vindt u
enkele foto’s van de tocht in Solwaster.

Tijdens de paasvakantie in april bieden we drie tochten aan. Inschrijven om deel te nemen aan deze
uitstappen kan door te mailen naar info@ritmica.be. Deelname aan een uitstap kost 25 euro. De
wandeltochten zijn geschikt voor kinderen vanaf 10 jaar.

Voor meer informatie over de tochten kan u ons steeds contacteren.

De Loonse en Drunense duinen : vrijdag 7 april — Paasvakantie — Nog plaatsen beschikbaar
De Maashorst : dinsdag 11 april — Paasvakantie — Nog plaatsen beschikbaar

Het natuureiland Tiengemeten : vrijdag 14 april — Paasvakantie — Volzet ; Inschrijvingen op
reservelijst

Rivierentocht Solwaster : 10 maart 2023
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Cartridges en klein ICT materiaal

Beste ouder(s),

Wij zijn bezig met het inzamelen van lege cartridges en klein ICT materiaal. Deze
mogen het hele jaar door binnengebracht worden. We doen dit samen met Recyca
en krijgen hiervoor ook een vergoeding waar we weer leuke dingen mee kunnen
doen.

Zonder uw hulp staan we echter nergens. Breng daarom samen met familie en
vrienden zoveel mogelik lege inkfpatronen en toners- en tonersflessen naar de
school. Recyca zorgt ervoor dat heel wat van deze lege cartridges een nieuw leven
krijgen. Zo verminderen we samen de afvalberg en steunen we het milieu. Alle types

zijn welkom.
Verder doen we ook een inzameling voor klein ICT materiaal.

In principe gaat het om alle kleine elektrische en elekironische apparaten en
onderdelen kleiner dan 25cm. Kabels, gsm's, snoeren, ...

adapters allerlei Blu-ray drives routers

laders laptop e-readers modems

kabels en snoeren allerlei externe harde schijven hubs

gsm’s iPad switches

iPhone tablets acces-points

smartphones iPod onderdelen van
computers/laptops

CD-ROM / dvd-rom drives mp3-spelers card-readers

gameconsoles thermostaten

Wat niet? Elektrisch en elekironisch afval groter dan 25 cm en materiaal dat veel
plastiek bevat.

Muizen, toetsenborden, rekenmachines, webcamera's, docking stations, telefoons,
luidsprekers, cd’s, dvd’s, Blu-ray ‘s, usb-sticks, camera’s, schermen, printers,
kopieerapparaten, TV's, microgolfovens, frietketel, koelkasten, wasmachines,
droogkasten, diepvriezen, .. Deze materialen haalt Recyca niet op.

PS: Ook het bedrijf waar u werkt, kan ons helpen, meer info op www.recyca.be.

Alvast bedankt voor uw massale inbreng!

Het Ritmicateam
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Sociale media

Vorming voor ouders

Heel wat jongeren zijn quasi continu bezig met online sociaal contact. Ze chatten, klikken, liken, taggen
en swipen. En wat ken jij ervan? Zijn Whatsapp, Snapchat, Instagram of TikTok ook dagelijkse kost voor
jou? Of net niet? Hoe zit het met online reputaties, wat doen sociale media met je gezin en hoe kun je
grenzen stellen? Deze sessie staat garant voor een grondige input van informatie, tips en inspiratie.

Deze vorming is voor ouders en gaat over het mediagebruik en -gedrag van kinderen van 6 tot 16 jaar.

Deze vorming is een initiatief van g
Gezinsbond en Child Focus =
en wordt georganiseerd door: ?_
£
: s $
Gezinsbond Kontich-Kazerne §
ism Huis van het Kind Kontich ®
i
Datum en uur: Toegangsprijs £
Donderdag 4 mei 2023 5€ (inclusief drankje!) g
20.00 uur 2€ kortingstarief met klever verhoogde
tegemoetkoming of via Rap Op Stap Kontich
Locatie: Hoe inschrijven?
Basisschool Sint-Montfort www.kontichkazerne.gezinsbond.be
Ingang Montfortstraat verbeeck_katrien@hotmail.com
2550 Kontich-Kazerne (inschrijving is definitief na betaling)
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INQ. &5 rocus www.veiligonline.be ® @ HuUis VAN HET KIND (v)

Gezinsbond
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